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ต ม ส ม ป ล า ก ร ะ บ อ ก ส ว น อ า ห า ร ท ี ่ ม ี ถา ร พ ั ต น า ท ล ะ ป ร ั บ ป ร ุ ง เพ ื ่ อ ให ้ ได ้ ต า บ ถวาย ต ั อ ง ถา ร บ อ ง ล ู ถก ค ้ า 
Un ะ เล ก ุ น ห ม ึ ก ต ั ว โต ๆ แพ ท ร อ า ถ ว ั น น ั ้ น ส ู ่ ว ั น น ี ้ ไม ่ เค ย ห ย ุ ด น ึ ่ ง ท ุ ก ค ว า ม ร ู ้ ส ึ ก ไน ป ร ร ชา ก า ศ น ั ้ ง ส บ า ย ส บ า ย 
น ก ก ร ะ จ อ ก เท ศพ ั ด พ ร ก ไท ย ๕ พ ่ อ น ค ล า ย ค ว า บ เหนื่อย เม ื ่ อ ย ล ํ า จา ถก ถา ร ท ํ า ง า น พ ป ภั บ ว ง ด น ต ร ี ฟั ง เพ ล ง ส บ า ย ๆ 
เอ น ห ม ู ตุ ่ น น ้ า แ แ ด บ พ ร ้ อ บ ส ถา ย ถี ่ ว ั ด เล ี ้ ย ง ท ี ่ ส า ขา ร ถ ร อ ง ร ั บ ท ุ ถ ท ่ า น ได ้ ขา ก ก ว ่ า 300 ท ่ า น ขึ้น ไป 
ป า ก เป a ท อ ด อ ี ถ ท ั ่ ง ย ฮั ง ม ี ห ้ อ ง ขอ ร ์ ท ี ่ ส า ม า ร ถ ร อ ง ร ั บ ได ้ ถึ ง 70 ท ่ า น พ ร ้ อ ม ฉา ร า ไอ เภ ะ ส ่ ว น ต ั ว 
แ แ ล ะ เม น อ ิ ก ม า ก ม า ย ห ล า ก ห ล า ย ให ้ บ ร ิ ถา ร ท ุ ถ ท ่ า น 
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เม น ู แน ะ น ํ า : ๕ 





ผ่ แอ อ ด ม WN . * ยํ า เอ ิ น ห ม ู 
* ป ล า ก ะ พ ง ท อ ด ขิ ง ก ร อ บ 280- * ย ํ า ป ม ้ า ด อ ง จ ี น ไห ห ล ํ า 
* ป ล า จ า ร ะ เม ็ ด ท อ ด ก ร ะ เท ี ย ม 250- * ส ิ ม ต ํ า ก ั ง ส ด 
* ป อ ั ด + ป ล า ต ิ บ ธ์ 0- * ส ั ม ต ํ า ป ม ้ า 0 
* ป ล า ก ะ พ ง น ิ ง ม ะ น า ว 200- * ส ั ่ ม ต ํ า + ป ล า ช่ อ น เผา เก ล ื อ 
* ป ล า ย ่ อ น ล ุ ย ส ว น 2 ต ห ม ู ค ่ า ห ว า น 100- 
* น ก ก ร ะ จ อ ก เท ศ ผ ั ด พ ร ิ ก ไท ย ด ํ า 180- * ห อ ย น า ง ร ม ท ร ง เค ร ื อ ง 120- 
* ป ล า ท ั บ ท ิ ม แด ด เด ี ย ว 220- * ย ํ า ห อ ย น า จ ร ม 100- 
* ป ล า ก ะ พ ง ท อ ด น ํ า ป ล า 260- * ต ั ม ย ํ า โป ๊ ะ แต ก 180-/100 
* ท ะ เล ผัด ฉ่ า 10- %* พ ล ่ า ห ม ู / เ น ื ่ อ 80- 
* ย ่ า ท ั พ ส า ค ร 120- * ต ิ ม ย ํ า ห ั ่ ว ป ล า เก ๋ า 180 
* ล า บ ป ล า แข ล ม อ น % . % ติ้ ม ย ํ า ห ั ว - พ ุ ง ป ล า ข่ อ น 250. 
* ส ิ ม ต ํ า ส า ค ร ไป - * แก ง จ ื ด ร ว ม ม ิ ต ุ ร ท ะ เล 180-/100- 
* ห อ ย ห ว า น เผา 00 * ผัด เห ็ ด ร ว ม เพ ื ่ อ ส ุ ข ภา พ 150- 
* ต ุ ้ ม ส ั ม ป ล า ก ร ะ บ อ ก 60-/80- * ซุปเปอร์ ขา ไก ่ ส ํ า ค ร 1 
* ป ล า เก ๋ า ส อ ง ก ษั ต ร ิ ย ์ 70- * แก ง ป ่ า ก บ / ไ ญ่ เนื ่ อ 100-/80- 
* ต ุ ้ ม ส ั ม ป ล า ก ร ะ บ อ ก 160-/80- * ไก ่ ผัด เม ็ ด ม ะ ม ่ า ง 120- 
* ป ล า เก ่ า ส อ ง ก ษั ต ว ิ ย ์ 210- * ถัง สั น เต า ผัด ก ิ ้ ง 19() 
* ห อ ย น า ง ร ม ต ั ว แม ่ (ต ้ ง ล ะ ) ๆ 5- * ห น ่ อ ไม ้ ฝรั่ง ผัด ก ุ ้ ง 
* เอ ็ น ห ม ู ด ุ น น ่ า แด ง 180-/100- * เห ็ ด เข ็ ม ท อ ง ผัด ก ุ ้ ง 
* แป ๊ ะ ชะ ป ล า ช่ อ น ท อ ด 2 ล 0- * ก ุ ้ ง อ บ ว ุ ้ น เส ิ น 
* ป ล า ด ู ก ฟู ผัด ขี เม า 100- * ก ุ ้ ง น ี ง น ม ส ด 
* ป ล า จ า ร ะ เม ็ ด น ิ ง บ ้ ว ย 250- * ห อ ย เช ล ล ์ ผัด ฉ่ า ก ะ ท ะ ร ้ อ น 

” * ป ล า ห ม ึ ก แด ด เด ี ย ว 150- * อ อ ส ่ ว น ก ะ ท ะ ร ้ อ น 
* ถู ง ท อ ง ไส ้ ก ุ ้ ง 1 จ % ป ู น ิ ม ห อ ด ก ร ะ เท ี ย ม 


* ป่ า ส า ม ก ร อ บ # ปลา เก ๋ า ล ว ก จ ิ ม 





ต ั จ แต ่ 1 500 เล ม ร ิ ก า ย จ ง เ เซ | 0 
เห ชี่ โล ส dR-gi 2 





อ อ เจ ิ ฟ์ ร ั อ น 


(ว rrr ( ¥ 

( ) ย ํ า ป ล า ด ุ ก ฟู ( ) ย ํ า ร ว ม ม ิ ต ร ( ) ย ํ า ห อ ย แค ร ง 

( ) แป ๊ ะ ซะ ป ล า ช่ อ น ( ) ป ล า ช่ อ น ล ุ ย ส ว น ( ) ป ล า ท ั บ ท ิ ม ส า ม ร ส ( ) ป ล า ท ั บ ท ิ ม น ึ ่ ง ม ะ น า ว 
( ) ต ํ า ย ํ า ร ว ม ม ิ ต ร ( ) ท ะ เล โป ๊ ะ แต ก ( ) ต ้ ม ย ํ า ก ุ ้ ง ม ะ พ ร ้ า ว อ ่ อ น ( ) ชุ ป เป อ ร ์ ขา ไก ่ 

( ) ป ล า ห ม ึ ก ใช ่ น ึ ่ ง ม ะ น า ว ( ) ท ะ เล ผัด ฉ่ า ( ) ป ล า ห ม ึ ก ผัด ใช ่ เค ็ ม ( ) ไก ่ ผัด เม ็ ด ม ะ ม ่ ว ง 

( ) ผัด ผัก ร ว ม ก ุ ้ ง ( ) ห ม ู ม ะ น า ว ( ) ผัด ผัก ส ี ส ห า ย ( ) ห น ่ อ ไม ้ ฝรั่ง ผัด ก ุ ้ ง 

( ) ข้ า ว ผัด ป ู ( ) ข้ า ว ผัด ห ม ู ท ร ง เค ร ื ่ อ ง ( ) ข้ า ว ส ว ย 

( ) ขน ม ห ว า น ( ) ป ม 


Pe po 





ม ั น ฝรั่ง ท อ ด 


ข้ า ว เก ร ี ย บ ท อ ด 


( ) ( ) ม ั 

( ) อ อ เด ร ิ ฟ เ ย ็ น ( ) อ อ เด ร ิ ฟ ร ้ อ น 

( ) ป ล า ด ุ ก ฟู ผัด ชี ้ เม า ( ) ห ม ู ม ะ น า ว ( ) ไก ่ ผัด เม ็ ด ม ะ ม ่ ว ง ( ) ย ํ า ห อ ย น า ง ร ม 

( ) พ ล ่ า ก ุ ้ ง ( ) ป ล า ห ม ึ ก ผัด ไข ่ เค็ ม ( ) ท ะ เล ผัด ฉ่ า 

( ) ต ํ า ย ํ า ร ว ม ม ิ ต ร (3 ต ้ ม ย ํ า ก ุ ้ ง ม ะ พ ร ้ า ว อ ่ อ น FC ต ้ ม จ ื ด เก ี ย ม ฉ่ า ย ก ร ะ เพ า ะ ห ม ู ( ) ต ้ ม แซ ่ บ ก ร ะ ด ู ก อ ่ อ น 
( ) ป ล า ก ะ พ ง ส า ม ร ส ( ) ป ล า ก ะ พ ง น ึ ่ ง ม ะ น า ว | ป ล า ช่ อ น ล ุ ย ส ว น (น ึ ่ ง ) (ว ป ล า ช่ อ น ส ม ุ น ไพ ร 
( ) ผัด ผัก ร ว ม ก ุ ้ ง ( ) บ ล ็ อ ก โค ลี ผัด ก ุ ้ ง ( ) ส ี ส ห า ย น ้ า แด ง ร า ด ป ู ่ ( ) ผัด ผัก ห ม ู ก ร อ บ 

( ) ข้ า ว ผัด ป ู ( ) ข้ า ว ผัด ห ม ู ท ร ง เค ร ื ่ อ ง ( ) ข้ า ว ส ว ย ๊ 

( ) ขน ม ห ว า น ) 


a eho dd 
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Ya. Ha = 5 3 | ล ” ว ั ฒ ร 1 Sy: จ ะ 35- 
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ชา ร ร 


ข้ า ว เก ร ี ย บ ท อ ด 









( ) ( ) 

( ) อ อ เด ร ิ ฟ เ ย ็ น ( ) อ อ เด ร ิ ฟ ร ้ อ น 

( ) ท อ ด ม ั น ก ุ ้ ง ( ) ท อ ด ม ั น ป ล า ก ร า ย ( ) ไก ่ ผัด เม ็ ด ม ะ ม ่ ว ง ( ) ถุ ง ท อ ง ใส ้ ก ุ ้ ง 

( ) ย ํ า ท ั พ ส า ค ร ( ) ย ํ า เห ็ ด ร ว ม ก ุ ้ ง ( ) ท ะ เล ผัด ฉ่ า ( ) ย ํ า ส า ม ก ร อ บ 

( ) ต ํ า ย ํ า ร ว ม ม ิ ต ร ท ะ เล ( ) ต ้ ม จ ื ด ส า ห ร ่ า ย ห ม ู ล ั บ ( ) ต ้ ม ย ํ า ไก ่ บ ้ า น ใบ ม ะ ขา ม อ ่ อ น ( ) ต ้ ม แช ่ บ ก ร ะ ด ู ก อ ่ อ น 

( ) ป ล า ก ะ พ ง ส า ม ร ส ( ) ป ล า ก ะ พ ง น ึ ่ ง ม ะ น า ว ( ) ป ล า ก ะ พ ง เป ร ี ้ ย ว ห ว า น ( ) ป ล า ก ะ พ ง ท อ ด น ้ า ป ล า 

( ) ป ู ม ้ า ผัด ผง ก ะ ห ร ี ่ ( ) ป ู ม ้ า ผัด พ ร ิ ก ไท ย ด ํ า ( ) โง อ บ ว ุ ้ น เส ้ น ( ) ก ุ ้ ง ท อ ด ค ร ี ม ส ล ั ด 

( ) ผัด ผัก ร ว ม ก ุ ้ ง ( ) บ ล ็ อ ก โค ล ี ผัด ก ุ ้ ง ( ) ส ี ส ห า ย น ้ า แด ง ร า ด ย ปู ( ) ผัด ผัก ร ว ม ห ม ู ก ร อ บ 

( ) ข้ า ว ผัด ป ู ( ) ข้ า ว ผัด ห ม ู ท ร ง เค ร ื ่ อ ง ( ) ข้ า ว ส ว ย . 
() ข เร | กา ( ) ผล ไม ้ ล อ ย แก ้ ว 
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0 5 ไฟ ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 


1. พ น ั ก ง า น ต ้ อ น ร ั บ ส า ว ส ว ย 2. ก ั ป ต ั น 3. บ า ร ์ น ้ า 
4. พ น ั ก ง า น เส ร ิ ฟ 5. เด ็ ก ย ก อ า ห า ร 6. แม ่ บ ้ า น 
7. ก ุ ๊ ก 8. ผู ้ ช่ ว ย ก ุ ๊ ก 


ส น ใจ ต ิ ด ต ่ อ ส อ บ ถา ม โท ร . 081-816-5408 ห ร ื อ 088-478-9665 
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สั ด: 2 .500 บ า ท 
( ) ข้ า ว เก ร ี ย บ ท อ ด ( ) ม ั น ฝรั่ง ท อ ด 
( ) อ อ เด ร ิ ฟ ร ้ อ น ( ) อ อ เด ร ิ ฟ เ ย ็ น 
( ) ก ะ เพ า ะ ป ล า น ้ า แด ง ( ) เอ ็ น ห ม ู น ้ า แด ง ( ) เต ้ า ห ู ้ ท ร ง เค ร ื อ ง ( ) ถุ ง ท อ ง ใส ้ ก ุ ้ ง 
( ) ท อ ด ม ั น ก ุ ้ ง ( ) ย ํ า ส า ม ก ร อ บ ( ) ท ะ เล ผัด ชี ้ เม า ( ) ย ํ า ร ว ม ม ิ ต ร ท ะ เล 
( ) ต ํ า ย ํ า ร ว ม ม ิ ต ร ท ะ เล ( ) ต ้ ม ย ํ า ขา ห ม ู ( ) แก ง ส ั ม ชะ อ ม ก ุ ้ ง ( ) ต ้ ม แซ ่ บ ก ร ะ ด ู ก อ ่ อ น 
ฒ ป ล า า ก ะ พ ง ส า ม ร ส ( ) ป ล า ก ะ พ ง น ึ ่ ง ม ะ น า ว ( ) ป ล า จ า ร ะ เม ็ ด ท อ ด ก ร ะ เท ี ย ม ( ) ป ล า ก ะ พ ง ท อ ด น ้ า ป ล า 
( ) ป ู น ิ ม ผัด ผง ก ะ ห ร ี ่ ( ) ป ู น ี ม ท อ ด ก ร ะ เท ี ย ม ( ) ก ุ ้ ง ก ้ า ม ก ร า ม อ บ ว ุ ้ น เส ้ น ( ) เป ็ ด อ บ ย อ ด ผัก 
( ) ผัด ส า ร พ ั ด เห ็ ด ใส ่ ก ุ ้ ง ( ) บ ล ็ อ ก โค ล ี ผัด ก ุ ้ ง ( ) ส ี ่ ส ห า ย น ้ า แด ง ร า ด เน ื ้ อ ป ู ( ) ย อ ด ม ะ ร ะ ห ว า น ห ม ู ก ร อ บ 
( ) ข้ า ว ผัด ป ู ( ) ข้ า ว ผัด ห ม ู ท ร ง เค ร ื ่ อ ง ( ) ข้ า ว ส ว ย 
( ) ขน ม ห ว า น ( ) ผล ไม ้ ต า ม ฤดู ก า ล ( ) ผล ไม ้ ล อ ย แก ้ ว 
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